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A kiadó nem vállal felelősséget a 
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hirdetések tartalmáért. A kiadvány 
bármely részének másolása csak a kiadó 
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József Attila Művelődési Központ · 3100 Salgótarján, Fő tér 5. · információ: (32) 310-503
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Bátki József Közösségi Ház · 3141 Salgótarján, Zagyva út 3. · információ: (32) 700-079
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FEBRUÁR

Február 13. (kedd) 16.00
9-10-Start – a Salgótarjáni Madách 
Imre Gimnázium kiállításmegnyitója
JAMK klubterem
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Február 15. (csütörtök) 16.30
Az én városom - Kovács Bodor 
Sándor fotókiállítás megnyitója
JAMK előtér galéria
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Február 20. (kedd) 17.00
Lélekzet – Bógár Zsolt előadása
Téma: Konfl iktuskezelés
JAMK

MÁRCIUS

Március 5-től minden kedden 10.00
Ringató
JAMK klubterem
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 5. (kedd) 19.00
Kitolás – Lengyel Tamás önálló estje
JAMK színházterem
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 14. (csütörtök) 14.00
Koszorúzás Somoskeőy István 
honvédszázados sírjánál
Somoskő, Régi temető
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 15. (péntek) 9.30
1848-49-es forradalom és 
szabadságharc évfordulója 
alkalmából rendezett 
városi ünnepség
Salgótarján, Múzeum tér
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 15. (péntek) 9.30
Petőfi  Sándor Emléktúra
Indulás: Campingtelep buszforduló

Március 15. (péntek) 11.00
Pilvax Kávéház Salgótarjánban
„Szabadság, szerelem”
JAMK üvegcsarnok

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 16. (szombat) 10.00
CAC Nemzeti Kutyakiállítás
Salgótarján, Tó-strand
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 26. (kedd) 17.00
Lélekzet – Bógár Zsolt előadása
Téma: Önelfogadás, önszeretet
JAMK
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 31. (vasárnap) 10.00
Húsvéti Zsongás
Eresztvény
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Március 31. (vasárnap) 17.00
Anya-Lánya Húsvéti Koncert 
- Horgas Eszter, Somogyi Lili Mária
Salgótarjáni Szent József-templom
Salgótarján, Acélgyári út 1.

ÁPRILIS

Április 4. (csütörtök) 19.00
Jakupcsek Gabriella – A napos B oldal
JAMK színházterem
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Április 7. (vasárnap) 14.00, 18.00
Az illúzió mesterei 
– Varázslat, humor, szórakozás
JAMK színházterem
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Április 13. (szombat) 19.00
Sue Fabish: Anyatigrisek
Musical
JAMK színházterem
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Április 23. (kedd) 17.00
Lélekzet – Bógár Zsolt előadása
Téma: Ítélkezés
JAMK
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65 NAP A JÉGVARÁZS MŰJÉGPÁLYÁN

A Salgótarjáni Rendezvény- és Médiaközpont téli attrak-
ciója, a Jégvarázs műjégpálya Salgótarján belvárosában szá-
mos programot adott a városlakók és a sport szerelmeseinek. 
A jégpálya minden hétköznap tanítási időben lehetőséget 
biztosított az általános- és középiskolások számára, hogy térí-
tésmentesen korizzanak. A 2 hónap alatt, több mint 15 osztály 
korizott rendszeresen.

A városlakók között nagyon közkedvelt lett a pálya, 
sok visszatérő korizónk volt. Hatalmas érdeklődés övezte 
a pályát, a 65 nap alatt 6531 pár korit béreltek és 7595-
en vásároltak jegyet, ebből 66 darab bérletet adtunk el és 
több mint 250 fotó készült. Nagy sikert aratott mind az 5 
rendezvényünk, hiszen kicsik és nagyok egyaránt ellátogattak 
hozzánk. Megünnepeltük a csúnya pulcsik világnapját, több 
alkalommal rendeztünk jégdiscot, amelyeken Dj Pryce bizto-
sította a legjobb talpalávalókat a kicsiknek és nagyoknak.

A jégkorcsolya rajongóinak 
pedig kedveztünk egy sportos 
nappal is, hiszen cégünk is csat-
lakozott az ország több tucat 
pályáját érintő Bayer Construct 
Jégpályák Éjszakája rendezvény-
sorozathoz. Többek között vol-
tak ügyességi feladatok, kapura 
lövő versenyek, totó, és jégko-
rong bemutató is.

A Jégvarázs jégpálya méltó 
módon megkoronázta a téli idő-
szakot Salgótarján Fő terén.



7



8

ÍGY ÜNNEPELTÜK SALGÓTARJÁN VÁROSSÁ 

NYILVÁNÍTÁSÁNAK ÉVFORDULÓJÁT

Salgótarján várossá nyilvánításának 102. évfordulóját és a 
magyar kultúra napját ünnepeltük január 27-én városunkban.

Délelőtt a Kohász Művelődési Központ előtt került sor a 
koszorúzási ünnepségre, mivel 102 évvel ezelőtt, 1922. január 
27-én a testületi ülés ebben az épületben nyilvánította várossá 
Salgótarjánt. Az eseményen emlékező beszédet mondott 
Fekete Zsolt, Salgótarján Megyei Jogú Város polgármestere, 
majd a jelenlévők megkoszorúzták a várossá nyilvánítás 
előtt tisztelgő emléktáblát. Az ünnepi események délután a 
Förster-emlékparkban folytatódtak, ahol a tisztelet virágaival 
emlékeztek meg dr. Förster Kálmán szobránál Salgótarján egy- 
kori városvezetőjéről.

A Díszünnepség eseményeinek a József Attila Művelődési 
Központ adott otthont, ahol a nyitóműsort a Kályi Chirikli 
magával ragadó produkciója jelentette. Majd Fekete Zsolt, 
Salgótarján Megyei Jogú Város polgármestere tartotta meg 
ünnepi beszédét, amelyben hangsúlyozta a születésnapos 
városunk értékeit. Ezt követően adták át az önkormányzat által 
alapított kitüntető címet és díjakat.

Idei díjazottak:
Dr. Gótai László - posztumusz „Salgótarján Díszpolgára” - díj
Dr. Egyed Ferdinánd - „Pro Urbe” - díj
Hranek Ferenc - „Pro Urbe” - díj
Orbán György János - „Pro Arte” - díj
Angyalné Wilwerger Józsa Júlia - „Salgótarján Szolgálatáért” - díj
Fehér Edit - „Salgótarján Jövő Nemzedékéért” - díj
Salgótarjáni Atlétikai Club (SAC) - „Salgótarján Sportjáért” - díj
Bodnár Béla - „Salgótarján Gazdaságáért” - díj
Fekete Lászlóné - „Salgótarján Civil Társadalmáért” – díj

A Díszünnepség a salgótarjáni kötődésű ZÓRA szívet melen-
gető koncertjével zárult.
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FŐ TÉRI ATTRAKCIÓ A MAGYAR KULTÚRA 
NAPJA ALKALMÁBÓL

Január 22-én a Salgótarjáni Rendezvény- és Médiaközpont a 
magyar kultúra napja alkalmából kiállítással és interaktív játék-
kal kedveskedett a városlakók számára, akik szép számmal tet-
ték próbára tudásukat a Fő téren kihelyezett speciális bringák 
segítségével. A bicikli tekerésével kultúra napi kérdésekkel talál-
ták szemben magukat az érdeklődők. A gondolkodtató bicajozás 
mellett sokan tekintették meg Salgótarján oktatási és kulturális 
intézményeinek alkotásait is. A „Mit jelent számunkra a kultúra?” 
kérdést körbejáró tárlat számos rajzot, kollázst és egyéb alkotói 
munkát foglalt magában, így megannyi kreatív megoldás hirdette 
hazánk kulturális jelképeit.

Az 1989 óta ünnepelt magyar kultúra napja, valamint a 
Himnusz megszületésének évfordulója alkalmából a Balassi 
Bálint Könyvtárral, a Dornyay Béla Múzeummal, valamint a 
Zenthe Ferenc Színházzal együttműködve egy online kvíz-
játékot állítottunk össze, melyet több mint 130-an töltöttek ki. A 
45 helyes megfejtő közül sorsoltuk ki Bartus Nórát, aki a József 
Attila Művelődési Központ előterében vette át értékes ajándék-
csomagjait.



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22

KÖZÖS DIGITÁLIS KIÁLLÍTÁSSAL ÜNNEPEL A 
VÁROSI TV ÉS A FOTÓKLUB

Az idén fennállásának 60. évfordulóját ünneplő Nógrád Megyei Fotó- 
klub Egyesület tagjainak Salgótarjánról és környékéről készült szebbnél 
szebb képeivel színesedik a Salgótarjáni Városi Televízió fotórovata.

Tavaly év végén „Keretbe zárt pillanatok” címmel új rovatot indított 
INFO TV nevű képújságában a Salgótarjáni Városi Televízió. A blokkban 
egy-egy profi  vagy amatőr fotós Salgótarjánról, illetve páratlan természeti 
környezetéről készült képeit mutatják be hétről hétre. A rovat Homoga 
Józsefnek, a Nógrád Megyei Fotóklub Egyesület elnökének válogatásával 
indult útjára, és más fotósok alkotásai mellett azóta is megjelentek már 
benne a fotóklub több tagjának képei is.

Az idei évben azonban új szintre emelkedett az együttműködés a Nóg-
rád Megyei Fotóklub Egyesület és a városi televíziót üzemeltető Salgótar-
jáni Rendezény- és Médiaközpont között, hiszen a fotóklub jubiluemi 60. 
születésnapjához kapcsolódóan 2024-ben elsősorban a fotóklub tagjai-
nak művei jelennek majd meg a Salgótarjáni Városi Televízió „Keretbe zárt 
pillanatok” című rovatában, ezzel is tisztelegve a nagy múltú egyesület 
előtt.

ÚJRA SIKERESEN PÁLYÁZOTT A TV
Nagy büszkeség, hogy a Salgótarjáni Városi Televízió több éve sikere-

sen pályázik a Médiatanács Támogatási Program különböző felhívásaira. 
Ezúttal a Hírfüzér című műsoruk nyert el támogatást, amelynek köszönhe-
tően februártól bővebb, hosszabb terjedelmű híranyagokkal és sokrétűbb 
tartalmakkal igyekeznek a nézőkhöz eljuttatni a fontos információkat, tu-
dósítani a városban történő kiemelkedő eseményekről, programokról.
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2024. február 3. (szombat) 11.00 
Völgyváros SE - Újfehértó
U17-es leány futsal bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 3. (szombat) 15.15
Salgótarjáni KSE – Budafok
NB I/B-s U20-as férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 3. (szombat) 18.00 
Salgótarjáni KSE – Budafok
NB I/B-s felnőtt férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 4. (vasárnap) 10.00 
Babják János Kézilabda Emléktorna
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 6. (kedd) 18.00 
Völgyváros SE – Gyula
U17-es leány futsal bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 7. (szerda) 16.00 
Beszterce KK – Szolnok
U18-as fi ú kosárlabda bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 9. (péntek) 14.00 
Strandépítők KC – Vasas SC II.
III.o. i� úsági leány kézilabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 10. (szombat) 8.00 
SBTC TK. Torna U10-es korosztály
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 10. (szombat) 15.15 
Salgótarjáni KSE – Pécsi VSK-VEOLIA
NB I/B-s U20-as férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 10. (szombat) 18.00 
Salgótarjáni KSE – Pécsi VSK-VEOLIA
NB I/B-s felnőtt férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 11. (vasárnap) 9.00 
Salgótarjáni Nosztalgia Teremlabdarúgó 
Torna a Nordtechnik Kupáért
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 11. (vasárnap) 15.30 
Beszterce KK – Zsíros Akadémia
U18-as fi ú kosárlabda bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 13. (kedd) 18.00 
Völgyváros SE – Eger SE
U17-es leány futsal bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 16. (péntek) 10.00 
Bozsik Salgótarjáni Körzeti 
Teremlabdarúgó Torna / 0. korcsoport

2024. február 16. (péntek) 20.00 
Völgyváros SE – Tehetség SE 
NB II-es felnőtt női futsal 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 17. (szombat) 9.00 
Pálmai József Senior 
Teremlabdarúgó Emléktorna 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 17. (szombat) 18.00 
Strandépítők KC – DVTK Miskolc
NB II-es felnőtt férfi  kézilabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 18. (vasárnap) 9.00 
SBTC Bozsik Torna
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 23. (péntek) 20.00
Völgyváros SE – Eger SE
NB II-es felnőtt női futsal 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 24. (szombat) 15.15 
Salgótarjáni KSE – MEAC -Miskolc
NB I/B-s U20-as férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 24. (szombat) 18.00 
Salgótarjáni KSE – MEAC --Miskolc
NB I/B-s felnőtt férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 25. (vasárnap) 16.00 
Strandépítők KC – Heves SE
NB II-es felnőtt női kézilabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 25. (vasárnap) 18.00 
Strandépítők KC – Mogyoródi KSK
III.o. i� úsági leány kézilabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. február 28. (szerda) 16.00 
Beszterce KK 
– Rádgéber Kosárlabda Akadémia
U18-as fi ú kosárlabda bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 1. (péntek) 10.00 
Bozsik Salgótarjáni Körzeti 
Teremlabdarúgó Torna 
0. korcsoport
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 8. (péntek) 20.00 
Spring Fesztivál
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 9. (szombat) 12.00 
Strandépítők KC – Gödi SE
NB II-es felnőtt női kézilabda 
bajnoki mérkőzés

2024. március 9. (szombat) 15.15 
Salgótarjáni KSE 
– Phoenix-MT FÓT
NB I/B-s U20-as férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 9. (szombat) 18.00 
Salgótarjáni KSE 
– Phoenix-MT FÓT
NB I/B-s felnőtt férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 11. (hétfő) 20.00
OMTK – ULE 1913
NB II-es női futsal bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 15. (péntek) 10.00  
MEGA Játszóház
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 16. (szombat) 9.00 
Bababörze
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 22. (péntek) 14.00 
Strandépítők KC – Kóka KSK
III.o. i� úsági leány kézilabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 23. (szombat) 9.00 
Valenta József Senior 
Teremlabdarúgó Torna
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 23. (szombat) 14.00 
Strandépítők KC – Domony KSE
III.o. i� úsági fi ú kézilabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 24. (vasárnap) 15.00
Beszterce KK – MAFC
U18-as fi ú kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 27. (szerda) 16.30 
Beszterce KK – Szeged
U18-as fi ú kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 31. (szombat) 15.15 
Salgótarjáni KSE – CKE
NB I/B-s U20-as férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2024. március 31. (szombat) 18.00 
Salgótarjáni KSE – CKE
NB I/B-s felnőtt férfi  kosárlabda 
bajnoki mérkőzés
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Alakformáló torna
Vezető: Félegyházi Éva
Minden hétfőn és szerdán 
17 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Bélyeggyűjtő Kör
Vezető: Parditka György
Minden pénteken 14 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Biblia Klub
Vezető: Simon László
Minden pénteken 17 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Egészséges Életért Klub
Vezető: Kvacsek Erzsébet
Február 13-tól 
minden kedden változó 
időpontban
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Liszt Ferenc Kamarakórus
Vezető: Gúthy Éva
Minden hétfőn 16 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Magyar Éremgyűjtők 
Nógrád Megyei Egyesülete
Vezető: Lopatovszky Csaba
Minden csütörtökön 
15 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Magyar Rákellenes 
Liga Salgótarjáni 
Alapszervezete
Vezető: Kreicsi Mária

Egészségklub
/Stresszoldó klub:
Márciustól minden 
hónap harmadik keddje 
14 órától
Meridián torna
Február 19-től minden 
csütörtökön 16 órától
Simonton
Vezető: Vitek Eszter
Február 19-től 
minden hétfőn 14 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nógrád Megyei Fotóklub 
Egyesület
Vezető: Homoga József
Minden csütörtökön 
17:30-tól
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nők Klubja
Vezető: Halász Sándorné
Február 12-től 
minden második hétfőn 
14 órától
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Palóc Nők a Holnapért 
Egyesület
Vezető: Pakodi Beáta
Változó időpontban
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ringató
Vezető: 
Tariné Szabó Zsuzsanna
Március 5-től minden 
kedden 10 órától
 JAMK

Salgótarjáni Íriszklub
Vezető: Bíró Istvánné
Minden hónap utolsó 
keddje 14 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Salgótarjáni Magyar 
Nóta- és Népzenei 
Egyesület
Vezető: Bohács István
Változó időpontban
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Salgótarjáni Tájak, 
Korok, Múzeumok Klub 
Egyesülete
Vezető: Árpád Sándor
Változó időpontban
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Salgótarjáni Tájak, 
Korok, Múzeumok Klub 
Egyesülete Kórus
Vezető: Tóth Csaba
Minden szerdán 16 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Sréter Ferenc Népfőiskolai 
Egyesület
Vezető: Pántya Anita
Február 14-től minden 
második szerdán 14 órától
 JAMK
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Zöld Út Természetjárók 
Egyesülete
Vezető: Mangó Éva
Minden pénteken 16 órától
 JAMK

József Attila Művelődési Központ, Salgótarján, Fő tér 5. Tel.: 06-32/310-503
A csoportokról bővebben tájékozódhat a www.salgoremek.hu weboldalon, valamint a foglalkozások vezetőitől.




